CUISINE CENTRALE - 02 96 34 10 81 48 rue de Penthiévre - 22640 PLESTAN / Agrément N° FR 22.193.005 CE obtenu le 24 novembre 2008
MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

jeudi 2 septembre 2021 vendnedi 3 septembine 2021
Semaine Concombres vinaigrette Salade verte/Fromage de chévre
35 Mignonin de veau Cabillaud
Petits pois carottes Gratin de courgettes
Yaourt bio Brownies
lundi 6 septembine 2021 marndi 7 septembre 2021 jeudi 9 septembre 2021 vendredi 10 septembire 2021
Melon Salade mimosa Salade de haricots verts au gruyere Salade de betteraves/Mais
Sez\zme Sauté de porc Escalope de poulet Bourguignon Pizza (Toma;:jn:azzgxmpugnons /
Haricots verts/Flageolets Salsifis Coquillettes Salade verte
Entremet vanille Eclair au chocolat Nectarine/Peftit suisse Glace
bundi 13 septembre 2021 mandi 14 septembre 2021 jeudi 16 septembirne 2021 venduedi 17 septembirne 2021
. Asperges vinaigrette Tomates / sardines Concombres vinaigrette Salade verte / cake au fromage
Ser;\;me Rougail saucisses Cordon bleu Emincé de boeuf Saumon
Riz Haricots verts Garniture de 4 légumes Effilochée de légumes
Fromage / Raisin Salade de fruits Fromage / compote Bio Flamby
lundi 20 septembine 2021 marndi 21 septembre 2021 jeudi 23 septembine 2021 venduedi 24 septembive 2021
. Salade de lentilles/tomates Macédoine de légumes Salade de riz / thon / fomates Salade de ‘roma‘re‘s/mdl‘s/coeur de
Semaine palmiers
38 Sauté de dinde Spaghettis Bolo Rati de porc Galette (ceuf/fromage)
Poélée de légumes Gruyere rapé Compote patissiére Salade
Creme dessert chocolat Poire Yaourt St Rieulait Glace
lundi 27 septembine 2021 mardi 28 septembine 2021 jeudi 30 septembine 2021 venduedi 1 actoline 2021
S Salade verte/Fromage de chévre Carottes rapées/salami Salsifis vinaigrette Concombres/madis
39 Boeuf braisé Merlu Aiguillette de poulet Omelette

Haricots beurre
Donut's

Ratatouille/riz
Fromage blanc St Rieulait

Frites
Yaourt Bio

Purée de carottes/pommes de terre

Fromage/compote Bio

La viande est d'origine francaise
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